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| REDUCTIONS STAGES /

Stage & la demi-journée, de la découverte au perfectionnement, matin ou
apres-midi, Vous pratiquez au sein d'un groupe pendant une semaine.
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Equipement & prévoir :

chaussures souples et fermées tenant
aux pieds, coupe-vent, polaire,
casquette, creme solaire et lunettes
de solell, vétements de rechange.
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Les combinaisons et gilets de sauvetage
sont fournis et inclus dans le prix !

-10%

Sur le 3eme stage le moins cher
acheté sur la saison.

-15%

Sur le 6eme et le 9eme stage.

-20%

Sur un stage pour les enfants ayant

sutvi un cycle de nautisme scolaire
2025-2026 cupres de Nautisme en Pays
d'lrotse. Contactez-nous a npl@ccpt.ozh.
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Ecole Frangaise de Voile

Nautisme en Pays d'lroise s'inscrit dans
une démarche collective et de soutien
auprés de la Féedération Frangalse de
Voile (FFV). A ce tltre, chaque stagiaire
est licencié et au prix du stage s'ajoute le
passeport voile de 14,5€ valable sur
l'année civile.
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Ecole de voile & location
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TREZ HIR | PLOUGONVELIN

Centre nautique Trez Hir, boulevard de la mer
npl plougonvelin@ccpl.bzh

Ecole de volle : 0298 48 22 20

Location : 02 98 48 35 10

w=(([f) Ouvert du 29 juin au 28 aout 2026

. HORAIRES
STAGES ) TARIFS ) \
du lundi au vendredi
Jardin des mers 4/5 187€ 10h - 12h 14h15 - 16h18
Moussaillons 6/7 198€ 9h45 - 12h 14h - 16h18
Optimist 8/10 232€ Qh30 - 12h18
Planche & voile | Kiddy 8/10 230€ ohds - 12h
Bosco | Funboat, optimist, trimaran 8/11 243€ oh45 - 12h 14h - 16h15
Catamaran | decouverte 10/13 262€
9h30 - 12h15 14h - 16h45
Catamaran | perfectionnement 10/13 262€
Planche & voile | decouverte Dés 1l & Adulte 242€
14h - 16h48
Planche & voile | perfectionnement Dés 11 & Adulte 242€
Catamaran | découverte Dés 14 & Adulte 285€ ©9h30 - 12h15
Catamaran | perfectionnement Dés 14 & Adulte 285¢€ 14h - 16h45
Multi-pagaies | civiron, kaycak, paddle 13/18 205€ 14h - 16n30
Aviron | Aviron Mer Plougonvelin Dés 13 & Adulte 160€ 9h30 - 12h

Y HORAIRES
SR el @ > m TARIFS du lundi au mercredi
6/7 134€

Matelot | Optimist et trimaran 16h30 - 18h30
Bosco | Optimist et funboat 8/11 146€ 16h30 - 18n30
Capitaine | Catamaran Dés 11 & Adulte 164€ 16h30 - 18nh30

Jeudi | 10h30 - 11h48

Sophrologie & relaxation sur la plage Dés 12 & Adulte 208 Wy vy T

®
14,5€

par stagiaire / par an
La licence école frangaise de volile s'‘ajoute au prix du
stage. Elle est obligatoire et valable sur lannée civile.







PORSMAN | PLOUARZEL

Centre nautique Porsman, Plage de Porsman
npl plouarzel@ccpl bzh
029848 2220

Ouvert du 6 juillet au 20 aott 2026

N HORAIRES
STAGES ) AGE TARIFS dulundl au jeudi
Jardin des mers 4/5 150€ 9hd45 - 12h
Moussaillons 6/7 188€ oh4s - 12h
Optimist @ 8/10 186€ 14h - 16h30
Capitain | funboat 11/14 174€ 14h - 16h30
Kayak | 2 séances | Wild Wata Dés 11 & Adulte 68€ 14h - 16h48
Découverte de I'Estran | Wild Watc Dés3 10€ wildwata.com

14,5€

par stagiaire / par an
La licence école frangaise de volle s'‘ajoute au prix du
stage. Elle est obligatoire et valable sur lannée civile.

LANILDUT

Individuel : 356€
Balade Canoé ’ Enfant : 25€ 06 68 09 99 80
Au fil de l'aber lldut el eite ARG Famille (2 adultes wild.wata@gmail.com

&lenfant) : 80€

Location Kayak i -
Simple -
Boutlque du an 24 0298 04 30 79
Crapaud Ih o4€ boutique@cncrapaud.com
Location Kayak v
Double oh 7€






o™ ea, PORTSALL |PLOUDALMEZEAU

Centre nautique Portsall, Port de Portsall
npl ploudalmezeau@ccpt.bzh
0298487623

w—([[f) Ouvert du 29 juin au 28 aott 2026

e c HORAI RES

Jardin des mers 187€ 9h45 - 11h48 14h15 - 16h18

Moussaillons 6/7 198€ ohds - 12h 14n1S - 16h30

Funboat | mini-catamaran 9/11 252€ 9h30 - 12h18 14h - 16h48

Optimist 8/10 232€

Catamaran 10/13 262€ DECOUVERTE PERFECTIONNEMENT
9h30 - 12h18 14h - 16h45

Planche & voile Dés 1l & Adulte 242€

Catamaran Dés 14 & Adulte 285¢€

14,5€

par stagiaire / par an
La licence école frangaise de volle s'‘ajoute au prix du
stage. Elle est obligatoire et valable sur lannée civile.

LOCATION /

Découvrez notre offre location
¢ Portsall et au Trez Hir !







&=, ARGENTON | LANDUNVEZ

0,
{I\
\, © Centre nautique Argenton, port d' Argenton
npilandunvez@ccpl.bzh
0298 48 76 23

Ouvert du 6 juillet au 20 aott 2026

JARDIN DES MERS MOUSSAILLONS OPTIMIST
URE 4/5 ANS 6/7 ANS 8/10 ANS
TARIF m TARIF | HORAIRE | TARIF HORAIRE
6 au9 Juillet a4 150€ 10h - 12h 158€ 9nas - 12h 186€ 9h3p - 12h18
Lun/Mar Lun/Mar Lun/Mar
. " 18h - 17h . 15n - 17h18 - 14n48 - 17h30
13 qu17 Juillet 5J 187€ Y 198€ vl 2826 ey
16h - 18h 16h - 18h18 15n45 - 1830
20au2lJuillet  2J 75€ 9h30 - 11h30 79€ 9hlS - 11h30 98€ 9h - 11n45
Lun/Mar Lun/Mar Lun/Mar
. 18n - 17h . 15n - 17h18 - 14n48 - 17h30
27 qu3lJuillet  5J 187€ el 198€ ey 2826 rl
16h - 180 16h - 18h18 15n45 - 1830
3au7 Aott 5J 187€ 9h30 - 11h30 108€ 9hl5 - 11h30 232€ Oh - 1148
Lun/Mar Lun/Mar Lun/Mar
. 18n - 17h . 15n - 17h15 . 14n48 - 17130
10 au 13 Aott 4 150€ e/ o 158€ e/ o 186€ e/ ot
16h - 18h 16h - 18h15 15n45 - 1830
17 au 20 Aot 4 150€ 10h - 12h 158€ 9nds - 12h 186€ 9h30 - 12h15

AC S ENAIRE CONTACT
Stage Kayak | 2 seances| 68€ 06 68 09 99 80
Découverte de I'Estran | faune et flore U wild wata@gmail.com

q Camille 0629078875
Pilates _— i ;

Kinésithérapeute irotse. pilates@gmail.com

Méditation chamanique | tambour Mélanie Marc
Méditation sonore | bols Tibétains Le temps d'une éclipse 06 6398 54 44
Création bracelet | pierre de lithothérapie P P 2
Création cordon de portable |lithothérapie
NN Gy Mélanie Colin melaniecolin. photographie@gmail.com

Atelier broderie sur papier



~4 NAUTISME

- EN PAYS D'IROISE

Pays d’lroise Communauté
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Centres nautiques d'lroise

Retrouvez toutes les informations
et descriptifs des stages sur notre site internet :

WWW.NAUTISME.PAYS-1IROISE.BZH

Iy RESERVATION EN LIGNE

Boutique sur place et en ligne

Inscrivez-vous
dés maintenant & votre stage !
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